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BARNKONVENTIONEN SPELAR ROLL!

VART FEMTE BARN i Sverige har ndgon géng under uppvéxten
minst en férélder med alkoholproblem, detta enligt en rapport fran

CAN. Det @r 430 000 barn!

Feraldrars alkoholproblem é&r en tydlig riskfaktor fér att relationen mellan barn och
foraldrar blir svar. Barnen har éven &kad risk fér utvecklande av psykisk ohélsa, att inte
klara av skolan och pa sikt att f& egna problem med alkohol och andra droger. Barn som
véxer upp i familjer dér nédgon vuxen dricker fér mycket alkohol men som blir sedda och
far hjalp och stéd under sin uppvéxt har stérre férutséttningar att mé bra. Att bli uppmaérk-
sammad &r dock langt ifrén sjélvklart for alla barn.

Barnkonventionen blev lag den férsta januari 2020. Enligt barnkonventio-
nen har alla barn samma rattigheter och lika vérde (art.2)

Barn till féréldrar som dricker fér mycket alkohol har allts& rétt att bli uppmérksammade!
Ratt till stéd, hjalp och skydd i den mén de behéver det. De flesta féréldrar élskar sina
barn hégt och vill vél men férmar inte alltid géra det bésta fér sina barn. D& behdver
andra vuxna kliva fram och ta ansvar. Uppmérksamma barnens situation och se till att de
far hjalp och stéd! Exempelvis genom att géra en orosanmélan till socialtjéinsten som kan
utreda och bedéma barnens och familjens behov av stéd och hjalp.

Syftet med kampanjen Spela Roll! &r att sprida kunskap om hur vuxnas alkoholkonsum-
tion kan paverka barn negativt. Mélet &r att vuxna ska bli béttre pé att uppmérksamma
och férsté barnens situation samt hur de kan ga till véga fér att agera fér barnens bésta.
Kampanjen pagdr under en arlig uppmérksamhetsvecka som infaller runt alla hjartans
dag (10-16 februari 2020). Ga till duspelarroll.se

Under uppmérksamhetsveckan genomférs olika aktiviteter runt om i landet. Det &r allt
ifrén lénsstyrelser och kommuner till organisationer, féreningar och privatpersoner som tar
olika initiativ f&r att uppmérksamma barnens situation. Aktiviteterna kan gérna rapporte-
ras in till den gemensamma kalendern pa duspelarroll.se sa andra kan fa en helhetsbild
av kampanjen och hdmta inspiration till egna aktiviteter.

Kampanjaktiviteter kan ske i stort och smétt. Exempel kan vara sédant som informationsin-
slag vid arbetsplatstraffar, spridning av kampanijbudskap, hélla utstéliningar, seminarier,
teaterférestéllningar, filmvisningar eller ppet hus.

BARNS RATTIGHETER SPELAR ROLL!

Kampanijen fér 2020 handlar om alla barns rétt till en uppvéxt fri fran negativ péverkan
av vuxnas alkoholkonsumtion. Utifr&n barnkonventionens lagliga status finns det anled-

ning fér m&nga aktérer att se dver sina rutiner, fértydliga uppdrag och utarbeta policys
for att leva upp till konventionens artiklar.

Kampanijen lyfter f6r andra aret i rad éven familjecentralen som exempel pé en god
samverkansform. Familjecentralen &r en hélsofrdmjande métesplats fér barn och féraldrar
och som samlar médrahélsovérd, barnhélsovérd, dppen férskola och lampliga delar av
socialtjanstens férebyggande verksamheter. Fér mer information om familjecentraler gé fill

familjecentraler.se

GOR SOM MANGA ANDRA, VAR MED OCH SPELA ROLL 2020! KAMPANJEN SPELA ROLL ARRANGERAS AV:
Centralférbundet fér alkohol- och narkotikaupplysning, Junis, Hela ménniskan, Bl& bandet, Nykterhetsrérelsens
bildningsverksamhet, Nétverket De Glémda Barnen Vastra Gétaland och Stiftelsen Trygga Barnen


https://duspelarroll.se
https://familjecentraler.se

